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ABSTRAK 

 

Maulana,  Deny.  2023. Hubungan   Pengetahuan Remaja Tentang Bahaya Merokok Dengan 
Motivasi Berhenti Merokok Di RW 04 Dusun Genengan Krajan Kabupaten Malang. Skripsi, 
Program Studi Keperawatan;  Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Waluya Malang.  Pembimbing 
:  Emy Sutiyarsih, S.Kep., Ns, M.Kes dan Sr. Felisitas A. Sri S., Misc, MAN  
 

Latar Belakang: Pengetahuan merupakan area penting untuk pembentukan tindakan, informasi 
diperlukan sebagai perangsang psikologis bagi perkembangan perilaku dalam kebiasaan 
merokok . Merokok di Indonesia sudah menjadi kebiasaan dari anak-anak hingga orang dewasa. 
Kebiasaan merokok dapat di hindari dengan cara menahan diri dorongan untuk merokok , 
mengurangi pergaulan sesama perokok, dan mendapatkan dukungan sosial untuk berhenti 
merokok. Tujuan  penelitian: Bertujuan untuk mengetahui Hubungan Pengetahuan Remaja  
Tentang Bahaya Merokok Dengan Motivasi Berhenti Merokok . Metode: Metode penelitian 
menggunakan pendekatan analitik korelasi dengan uji korelasi Spearman. Populasi di RW 04 
sebanyak 145 responden, teknik pengambilan sampel menggunakan teknik Purposive Sampling 
dengan jumlah sampel sebanyak 87 orang. Hasil:  Penelitian ini menunjukkan bahwa 
pengetahuan remaja tentang bahaya merokok kategori baik sebanyak 47 responden (54,0%) 
dan motivasi berhenti merokok yang kuat sebanyak 81 responden  (82,7%). Hasil penelitian 
didapatkan nilai signifikan 0.002(pvalue<0,05 nilai korelasi spearman sebesar 0.246 
menunjukkan arah korelasi positif. Kesimpulan: Penelitian ini terdapat hubungan antara 
pengetahuan remaja tentang bahaya merokok dengan motivasi berhenti merokok di  RW 04 
Dusun Genengan Krajan Kabupaten Malang . Saran: Penelitian ini Diharapkan dapat dijadikan 
salah satu referensi untuk menambah pengetahuan terkait hubungan pengetahuan remaja 
tentang bahaya merokok dan motivasi berhenti merokok. 
 
Kata Kunci : Pengetahuan, Bahaya Merokok, Motivasi Berhenti Merokok 
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ABSTRACT 

 

Maulana, Deny. 2023. Relationship between Adolescent Knowledge about the Dangers of Smoking 
and Motivation to Stop Smoking in RW 04 Genengan Krajan Hamlet, Malang Regency. Final 
Assignment, Nursing  Program;  Sekolah  Tinggi  Ilmu  Kesehatan Panti Waluya  Malang.  
Lecturer :  Emy Sutiyarsih, S.Kep., Ns, M.Kes and Sr. Felisitas A. Sri S., Misc, MAN 
 

Background: Knowledge is an important area for the formation of action, information is needed 
as a psychological stimulus for the development of behavior in smoking habits. Smoking in 
Indonesia has become a habit from children to adults. Smoking habits can be avoided by 
resisting the urge to smoke, reducing association with fellow smokers, and getting social support 
to quit smoking. Purpose: Aims to determine the relationship between Adolescent Knowledge 
about the Dangers of Smoking and Motivation to Stop Smoking in RW 04 Genengan Krajan 
Hamlet, Genengan Village, Pakisaji District, Malang Regency. Methods: The research design uses 
a correlational analytic approach with the Spearman correlation test. The sampling technique 
used purposive sampling with a total sample of 87 0 people. Results: This study showed that 47 
respondents (54.0%) had good knowledge of adolescents about the dangers of smoking and 81 
respondents (82.7%) had strong motivation to stop smoking. The research results obtained a 
significant value of 0.002 (pvalue <0.05, the Spearman correlation value of 0.246 indicates a 
positive correlation direction. Conclusion: This study found a relationship between adolescent 
knowledge about the dangers of smoking and motivation to stop smoking in RW 04 Genengan 
Krajan Hamlet, Malang Regency. Suggestion: It is hoped that this research can be used as a 
reference to increase knowledge regarding the relationship between adolescent knowledge 
about the dangers of smoking and motivation to stop smoking. 
 

Keywords: Knowledge, Dangers of Smoking, Motivation to Stop Smoking 
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