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ABSTRAK 

 

Lengga, Serafina, 2023. Profil Pengobatan Stroke Pada Pasien Rawat Inap di Rumah Sakit 

“X” Kota Malang Periode Januari-Desember 2021. Skripsi. Sekolah Tinggi Ilmu 

Kesehatan Panti Waluya Malang. Pembimbing (1) Sugiyanto, (2) Luluk Anisyah. 

 

Latar belakang : Stroke adalah suatu gangguan yang terjadi pada fungsi otak dengan adanya 

tanda klinis yang berlangsung dalam waktu lama yaitu lebih dari 24 jam atau dapat berakibat 

pada kematian karena adanya vascular. Stroke merupakan penyakit neurologis utama yang 

banyak terjadi pada usia dewasa hingga lansia. Stroke dapat digolongkan menjadi dua macam 

yaitu stroke iskemik dan stroke hemoragik. Tujuan penelitian :  untuk mengetahui profil 

pengobatan stroke pada pasien rawat inap di Rumah Sakit ”X” Kota Malang periode Januari – 

Desember 2021. Metode penelitian : yang digunakan adalah penelitian deskriptif analitik 

dengan desain penelitian cross sectional dan pengambilan data menggunakan data sekunder 

dari RM (Rekam Medik) pasien. Data penelitian dianalisis secara deskriptif dengan persentase 

yang disajikan dalam bentuk tabel dan grafik. Subjek dalam penelitian ini adalah semua 

pasien rawat inap dengan diagnosa penyakit stroke di Rumah Sakit "X" Kota Malang periode 

Januari–Desember 2021. Hasil : Obat-obat yang digunakan di Rumah Sakit "X" untuk 

pengobatan stroke adalah obat clopidogrel, simclovix, cimcity, citycoline, neulin, crestor, 

lapibal, serolin, phenytoin dan xarelto. Golongan obat yang paling banyak digunakan adalah 

dari golongan antiplatelet. 

 

Kata Kunci : Stroke, Pengobatan, Rawat inap 
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ABSTRACT 

Lengga, Serafina, 2023. Profile of Stroke Treatment in Inpatients at the "X" Hospital, Malang 

City for the January-December 2021 Period. Thesis. Panti Waluya College of Health 

Science Malang. Advisor (1) Sugiyanto, (2) Luluk Anisyah. 

 

Background : Stroke is a disorder that occurs in brain function with clinical signs that last 

for a long time, namely more than 24 hours or can result in death due to vascular disease. 

Stroke is a major neurological disease that often occurs in adults to the elderly. Stroke can be 

classified into two types, namely ischemic stroke and hemorrhagic stroke. Research objective: 

to determine the treatment profile of stroke in inpatients at "X" Hospital Malang City for the 

period January - December 2021. Research method: used is a descriptive analytic study with 

a cross-sectional study design and data collection using secondary data from patient RM 

(Medical record). Research data were analyzed descriptively with the proportions presented 

in tables and graphs. The subjects in this study were all inpatients with a diagnosis of stroke 

at "X" Hospital Malang City for the period January–December 2021. Results: The drugs used 

at Hospital "X" for the treatment of stroke were clopidogrel, simclovix, cimcity , citycoline, 

neulin, crestor, lapibal, serolin, phenytoin and xarelto. The most widely used drug class is 

from the antiplatelet group. 

 

Keywords: Stroke, Treatment, Hospitalization 
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