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ABSTRAK 

 

Latar belakang: Lip cream adalah produk kosmetik dekoratif untuk 

mempercantik bibir. Bahan pembuatan lip cream harus aman dan nyaman 

untuk kulit bibir yang sensitif.  Penggunaan pewarna alami seperti umbi bit 

merah adalah solusi untuk menghindari pewarna sintetis berbahaya. Tujuan: 

untuk mengetahui ekstrak etanol 96% umbi bit merah dapat diformulasikan 

dalam sediaan lip cream sebagai pewarna alami. Metode: yang digunakan 

adalah penelitian eksperimental laboratorium, dengan perlakuan evaluasi fisik 

yakni uji organoleptis, uji pH, uji homogenitas dan efektivitas sediaan yakni 

daya oles, daya sebar, daya lekat dan stabilitas pada sediaan lip cream ekstrak 

etanol 96% umbi bit merah. Hasil: evaluasi fisik dan efektivitas sediaan lip 

cream ekstrak etanol 96% umbi bit merah untuk uji organoleptis memiliki 

konsistensi sediaan semi padat (krim), aroma oleum rosae dan warna bervariasi 

F0 putih, F1 coklat muda, F2 coklat dan F3 coklat tua. Uji pH memiliki pH  

aman untuk bibir yaitu pH 5. Uji homogenitas F0 homogen, F1-F3 tidak 

homogen. Daya oles F0-F3 mudah dioleskan, warna pekat (pigmented) dan 

merata. Daya sebar (cm) bervariasi F0 3,7, F1 3,8, F2 3,9, F4 4 . Daya lekat 

(detik) bervariasi F0 2,69, F1 2,62, F2 2,80, F3 3,48. Semua sampel uji tidak 

stabil. Kesimpulan: ekstrak etanol 96% umbi bit merah dapat diformulasikan 

menjadi sediaan lip cream dengan beberapa perlakuan yang memenuhi syarat 

evaluasi fisik dan efektivitas serta didapatkan hasil paling baik pada sediaan lip 

cream ekstrak etanol 96% umbi bit merah yakni F0, F1, F2 dan F3.   

 

Kata Kunci : Evaluasi fisik, lip cream, ekstrak umbi bit merah 
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ABSTRACT 

 

Background: Lip cream is a decorative cosmetic product to beautify the lips. 

The ingredients for making lip cream must be safe and comfortable for sensitive 

lip skin. Using natural dyes such as red beet is one solution to avoid dangerous 

synthetic dyes. Objective: To find out whether 96% ethanol extract of red beet 

tubers can be formulated in lip cream preparations as a natural colorant. 

Method: experimental laboratory investigations were used, with physical 

evaluation treatments, especially organoleptic tests, pH tests, homogeneity and 

efficacy tests, especially spreadability, spreadability, stickiness and stability of 

lip cream preparations made from ethanol extract. 96% red beetroot. Results: 

Physical evaluation and effectiveness of a lip cream preparation made from 

96% ethanol extract of red beet for organoleptic testing had the consistency of 

a semi-solid preparation (cream), the aroma of oleum rosae and varied colors: 

F0 white, F1 light brown. , F2 brown and F3 dark brown. The pH test has a 

pH that is safe for the lips, namely pH 5. The homogeneity test F0 is 

homogeneous, F1-F3 is not homogeneous. F0-F3 topical power is easy to 

apply, the color is thick (pigmented) and uniform. Extension capacity (cm) 

varies F0 3.7, F1 3.8, F2 3.9, F4 4. Adhesion power (seconds) varies F0 2.69, 

F1 2.62, F2 2.80, F3 3.48. All test samples are unstable. Conclusion: 96% 

ethanol extract of red beet tubers can be formulated into lip cream 

preparations with various treatments that meet the physical and effectiveness 

evaluation requirements and obtain the best results for lip cream preparations. 

with 96% ethanol extract of red beet tubers, namely F0, F1, F2 and F3. 

 

Keywords: Physical evaluation, lip cream, red beet root extract. 
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