BAB 3

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep

Lansia

tubuh

' m  Perubahan fisik

' w  Perubahan kognitif

' m  Perubahan mental dan
spiritual

= Perubahan psikososial

Harga diri Kesepian

Faktor - faktor harga diri Faktor - faktor kesepian

{ = Faktor predisposisi ' w  Fisik
i = Faktor penyebab : . = Psikologis
L e d e i s Ekonomi
l . = Sosial
= Harga diri tinggi l

»  Harga diri rendah = Kesepian

1 1
1 1
1 1
| emosional !
1 . .
' m  Kesepian sosial i
1 1
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Keterangan

I:I : Variabel yang di teliti

: i :Variabel yang tidak diteliti

- : Berhubungan

3.2 Hipotesis Penelitian

H1 : Terdapat hubungan harga diri (self-esteem) dengan tingkat kesepian pada lansia
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