BAB III

KERANGKA KONSEP
3.1 Kerangka Konsep

variabel independen variabel dependen
Tingkat Stres h Kualitas Hidup \
1. Ringan caregiver informal
2. Sedang 1. Rendah
3. Berat 2. Sedang

T 3. baik

Faktor yang mempengaruhi

| stres: o A .
i a. Usia E E Faktor yang mempengaruhi kualitasi
E Jenis kelamin : E hidup: !
i c. Lama merawat | : . !
| dalam sehari : ;2 Usia |
i g s . b. Jenis kelamin :
\ ¢ Pendidikan E
i d. Pekerjaan l
. e. Status pernikahan !
i f penghasilan E
Variabel counfounding Variabel counfounding
Gambar 3.1 kerangka konsep
Keterangan:
: Diteliti
................................................. : tidak Diteliti

3.2 Hipotesis
HO: Tidak terdapat hubungan antara stres dengan kualitas hidup caregiver informal

H1: Terdapat hubungan antara stres dengan kualitas hidup caregiver informal
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