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ABSTRAK 

 
Puri, Nadia Esya 

2025 

Hubungan Antara Pengetahuan Caregiver Informal Tentang Pemenuhan Kebutuhan Sosial 
Dengan Upaya Pemenuhan Kebutuhan Sosial Pada Lansia Penderita Diabetes Mellitus di Desa 

Purwosekar Tajinan 

Skripsi 

Program studi S1 Keperawatan dan Profesi Ners 

Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Waluya Malang 

Pembimbing: Ns. Oda Debora, M.Kep1 dan Ns. Achmad Syukkur, M.Kep2 

 

 
Latar Belakang: Diabetes Mellitus adalah penyakit metabolik kronis yang ditandai dengan 
peningkatan kadar glukosa darah. Lansia yang menderita diabetes mellitus memerlukan 
perawatan yang intens untuk memenuhi kebutuhan dasarnya. Pengetahuan caregiver lansia yang 
baik dapat mempengaruhi upaya pemenuhan kebutuhan sosial lansia. 

Tujuan: Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara pengetahuan caregiver 
informal tentang pemenuhan kebutuhan sosial dengan upaya pemenuhan kebutuhan sosial pada 
lansia penderita diabetes mellitus di Desa Purwosekar Tajinan. 

Metode: Penelitian ini menggunakan pendekatan kuantitatif dengan desain penelitian cross 
sectional dan Teknik pengambilan sampel secara total sampling. Jumlah sampel sebanyak 53 
responden caregiver informal. Pengumpulan data dilakukan menggunakan kuisioner 
Pengetahuan Kebutuhan Sosial lansia dan Upaya Pemenuhan. Analisis data menggunakan uji 
Spearman’s Rank. 

Hasil: Hasil Uji Statistik Spearman’s Rank menunjukan bahwa ada hubungan antara pengetahuan 
dan upaya pemenuhan kebutuhan sosial lansia di Desa Purwosekar dengan nilai p=0,000 (p < α). 

Kesimpulan: Berdasarkan penelitian yang telah dilakukan diharapkan dapat memberikan 
informasi bagi masyarakat bahwa pengetahuan yang baik, dapat memfasilitasi lansia khususnya 
dalam hal pemenuhan kebutuhan sosial lansia. 
 

 
Kata Kunci: Pengetahuan, Upaya Pemenuhan, Diabetes Mellitus, Lansia 



vi  

ABSTRACT 
 

 
Puri, Nadia Esya 

2025 

The Relationship Between Informal Caregivers’ Knowledge of Social Needs and Their Efforts to 
Fulfill the Social Needs of Elderly Individuals with Diabetes Mellitus in Purwosekar Village, 

Tajinan 

Undergraduate Thesis 

Bachelor of Nursing and Professional Nurse Program 

School of Health and Science Panti Waluya Malang 

Advisors: Ns. Oda Debora, M.Kep1 and Ns. Achmad Syukkur, M.Kep2 

 

 
Background: Diabetes mellitus is a chronic metabolic disorder characterized by elevated blood 
glucose levels. Elderly individuals living with this condition require comprehensive care to meet 
their basic and social needs. Informal caregivers’ knowledge plays a crucial role in shaping the 
extent and quality of efforts to fulfill these needs. 

Objective: This study aimed to investigate the relationship between informal caregivers’ 
knowledge of social needs and their efforts to address the social needs of elderly individuals with 
diabetes mellitus in Purwosekar Village, Tajinan. 

Methods: A cross-sectional quantitative study was conducted using a total sampling method, 
involving 53 informal caregivers. Data were collected through validated questionnaires assessing 
caregivers’ knowledge of elderly social needs and their fulfillment efforts. Spearman’s rank 
correlation test was employed for statistical analysis. 

Results: Spearman’s rank statistical test indicated a relationship between caregivers’ knowledge 
and efforts to fulfill the social needs of elderly individuals in Purwosekar Village, with p-value= 
0.000 (p < α). 

Conclusion: The findings are expected to provide useful information for the community, 
emphasizing that adequate knowledge can facilitate the fulfillment of social needs among elderly 
individuals. 
 

 
Keywords: Knowledge, Fulfillment Efforts, Diabetes Mellitus, Elderly 
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