
27 
 

BAB 3 

KERANGKA KONSEPTUAL DAN HIPOTESIS 

3.1 Kerangka konsep 

 Kerangka konsep penelitian ini adalah sebagai berikut : 

 

Bagan 3. 1 Kerangka konsep Hubungan dukungan sosial dengan kualitas hidup lansia penderita hipertensi diwilayah 
kerja pukesmas Bululawang 

 

 Kerangka konsep menjelaskan bahwa Dukungan Sosial merupakan variabel independent 

dan Kualitas Hidup yaitu variabel dependen. Variabel independent merupakan variabel yang 

mempengaruhi variabel dependen. Penelitian ini bertujuan untuk mengetahui hubungan antara 

dukungan sosial dengan kualitas hidup lansia penderita hipertensi di wilayah kera Pukesmas 

Bululawang. 

3.2 Hipotesis Penelitian  

Hipotesis penelitian merupakan dugaan sementara berupa pernyataan ilmiah tentang 

hubungan antarvariabel yang disusun berdasarkan pengetahuan yang telah ada. Hipotesis 
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tersebut kemudian diuji kebenarannya secara empiris melalui pendekatan penelitian kuantitatif 

(Lund, 2022).  

Adapun Hipotesis penelitian diatas sebagai berikut:  

H0 : Tidak terdapat hubungan antara dukungan sosial dengan kualitas hidup lansia penderita 

hipertensi di wilayah kerja Puskesmas Bululawang. 

H1 : Terdapat hubungan antara dukungan sosial dengan kualitas hidup lansia penderita 

hipertensi di wilayah kerja Puskesmas Bululawang. 
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