BAB 3

KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN

3.1 Kerangka Konsep
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: 1) Status Kesehatan

: fisik

: 2) Tingkat Pendidikan
' 3) Dukungan sosial

! keluarga dan teman
! 4) Partisipasi sosial

: 5) Status ekonomi

I 6) Spiritual
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Faktor yang
mempengaruhi
kesejahteraan
psikologis:

1) Demografi
(usia, gender,
status sosial
ekonomi)

2) Kepribadian

3) Dukungan
sosial

4) Religiusitas

5) Budaya
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Harga Diri
Keterangan:
: Diteliti
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—: Berhubungan

——— : Mempengaruhi
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Kesejahteraan Psikologis
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3.2 Hipotesis Penelitian

Hipotesis merupakan jawaban sementara terhadap rumusan masalah penelitian yang

masih perlu dibuktikan melalui pengumpulan dan analisis data (Nur, 2025).

1) Hipotesis Nol (Ho)
Tidak terdapat hubungan antara harga diri (self-esteem) dengan tingkat kesejahteraan
psikologis pada lansia di Dusun Krajan Desa Peniwen Kabupaten Malang.

2) Hipotesis Alternatif (H, / Ha)
Terdapat hubungan antara harga diri (self-esteem) dengan tingkat kesejahteraan psikologis

pada lansia di Dusun Krajan Desa Peniwen Kabupaten Malang.



