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ABSTRAK 

Ambarwati, Floriberta Dewi. 
Tahun 2024. 

Hubungan Pengetahuan Perokok Pasif Tentang Dampak Asap Rokok Terhadap Upaya 
Pencegahannya Di Perumahan Mulya Garden, Kecamatan Sukun, Kota Malang. 

Skripsi, 
Program Studi Sarjana Ilmu Keperawatan dan Profesi Ners, Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti 

Waluya Malang. 
Pembimbing; Ns. Elizabeth Yun Yun Vinsur, M.Kep1, Ns. Achmad Syukkur, M.Kep2 

 

Latar Belakang: Perokok pasif atau secondhand smoker adalah seseorang yang tidak merokok 
namun secara tidak langsung ikut menghirup asap rokok. Perokok aktif maupun perokok pasif 
sama-sama memiliki dampak yang tidak baik bagi tubuh. Kurangnya pengetahuan masyarakat 
khususnya perokok pasif tentang dampak asap rokok dalam upaya pencegahannya adalah salah 
satu penyebab terjadinya kasus yang tinggi pada perokok pasif. Upaya pencegahan adalah 
tindakan menahan agar sesuatu tidak terjadi. Tujuan Penelitian: bertujuan untuk mengetahui 
hubungan pengetahuan perokok pasif tentang dampak asap rokok terhadap upaya 
pencegahannya. Metode: desain penelitian ini adalah rancangan penelitian non eksperimental 
dengan menggunakan rancangan penelitian korelasional dengan pendekatan cross sectional. 
Sampel penelitian sebanyak 96 responden yang diambil dengan teknik purposive sampling. 
Analisa data menggunakan uji korelasi Spearman. Hasil: hasil uji statistik menunjukkan p-value 
0,006 ≤ α 0,05, maka dapat disimpulkan terdapat hubungan yang signifikan antara pengetahuan 
perokok pasif tentang dampak asap rokok terhadap upaya pencegahannya di Perumahan Mulya 
Garden, Kecamatan Sukun, Kota Malang. Kesimpulan: upaya pencegahan dipengaruhi oleh 3 
faktor, faktor predisposisi, faktor pemungkin, dan faktor pendorong. Pengetahuan termasuk 
dalam salah satu faktor predisposisi dimana masih terdapat faktor lain yang dapat menunjang 
upaya pencegahan yang dilakukan perokok pasif. 

 

Kata kunci: perokok pasif, dampak asap rokok, pengetahuan, upaya pencegahan. 
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ABSTRACT 

Ambarwati, Floriberta Dewi. 
Year 2024. 

The Relationship of Secondhand Smokers' Knowledge about the Impact of Cigarette Smoke on 
Their Prevention Efforts in Mulya Garden Housing, Sukun District, Malang City. 

Final assignment, 
Bachelor of Nursing and Nursing Profession, School of Health Sciences Panti Waluya Malang. 

Mentor: Ns. Elizabeth Yun Yun Vinsur, M.Kep1, Ns. Achmad Syukkur, M.Kep2 

  

Backgrund: A passive smoker or secondhand smoker is someone who is not a smoker but 
indirectly inhales cigarette smoke. Active smokers and secondhand smokers both have a bad 
impact on the body. The lack of public knowledge, especially secondhand smokers, about the 
impact of cigarette smoke in its prevention efforts is one of the causes of high cases in passive 
smokers. Prevention efforts are the act of preventing something from happening. Objectives: 
aims to determine the relationship of passive smokers' knowledge about the impact of cigarette 
smoke on the prevention efforts. Methods: this research design is a non-experimental research 
design using a correlation research design with a cross sectional approach. The research sample 
of 96 respondents were taken by purposive sampling technique. Data analysis using Spearman 
correlation test. Results: statistical test result show a p-value of 0.006 ≤ α 0.05, then there can 
be concluded that there is a significant relationship between the knowledge of secondhand 
smokers on the impact of cigarette smoke on efforts to prevent it in Mulya Garden Housing, 
Sukun District, Malang City. Conclusion: prevention efforts influenced by 3 factors, 
predisposition factors, impossibility factors, and driving factors. Knowledge is included in one of 
the predisposition factors where there are still other factors that can support prevention efforts 
carried out by secondhand smokers. 

 

Keywords: secondhand smoker, the impact of cigarette smoke, knowledge, efforts to prevent. 
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