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ABSTRAK

Yulianto, Nova Pranatalia. 2024. Hubungan Antara Pengetahuan Suami Tentang Perawatan
Kehamilan Dengan Partisipasi Suami Dalam Perawatan Kehamilan Di Puskesmas Janti Kota
Malang. Skripsi. Program Studi Keperawatan; Sekolah Tinggi Ilmu Kesehatan Panti Waluya
Malang. Pembimbing: Emy Sutiyarsih, S.Kep., Ns., M.Kes Dan Anastasia Sri Sulartri, MAN

Latar Belakang: Suami merupakan pengambil keputusan utama terhadap kesehatan istrinya.
Kesiapan suami dengan pengetahuan yang baik tentang perawatan kehamilan merupakan aspek
penting dalam perawatan kehamilan. Dampak dari kurangnya dukungan suami adalah
kekhawatiran ibu sehingga tidak mampu beradaptasi dengan permasalahan kehamilannya.
Tujuan Penelitian: Mengetahui hubungan antara pengetahuan suami tentang perawatan
kehamilan dengan partisipasi suami dalam perawatan kehamilan di Puskesmas Janti Kota Malang.
Metode: Desain penelitian kuantitatif, pendekatan cross-sectional. Populasi penelitian ini adalah
suami yang memiliki istri dengan kehamilan pertama sebanyak 69 responden dan didapatkan
sampel 56 responden dengan teknik purposive sampling. Data dianalisis menggunakan Uji
Korelasi Spearman. Hasil: Pada penelitian ini menunjukkan 46,4% responden memiliki
pengetahuan cukup tentang perawatan kehamilan dan 78,6% berpartisipasi tinggi dalam
perawatan kehamilan. Hasil uji analisis menunjukkan p-value 0,001 dan nilai korelasi 0,429
menunjukkan arah korelasi positif dengan kekuatan korelasi cukup. Kesimpulan: Terdapat
hubungan antara pengetahuan suami tentang perawatan kehamilan dengan partisipasi suami
dalam perawatan kehamilan di Puskesmas Janti Kota Malang. Suami yang memiliki pemahaman
tentang perawatan kehamilan dapat meningkatkan partisipasinya dalam membantu istri untuk
menjaga kehamilannya. Diharapkan bagi puskesmas untuk meningkatkan pemberian edukasi
tentang perawatan kehamilan untuk meningkatkan pengetahuan suami dan partisipasi suami
dalam perawatan kehamilan.

Kata kunci: partisipasi, pengetahuan, perawatan kehamilan, suami
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ABSTRACT

Yulianto, Nova Pranatalia. 2024. The Relationship Between Husband's Knowledge About Pregnancy
Care With Husband's Participation In Pregnancy Care At Janti Health Center Malang City. Final
Assignmet, Nursing Program; Sekolah Tinggi [lmu Kesehatan Panti Waluya Malang. Lecturer: Emy
Sutiyarsih, S.Kep., Ns., M.Kes And Anastasia Sri Sulartri, MAN

Background: Husbands are the main decision-makers for their wives' health. Husband readiness
and good knowledge about pregnancy care are important in pregnancy care. The impact of a lack of
a husband's support is the worry of the mother so that she is unable to adapt to the problems of her
pregnancy. Purpose: Knowing the relationship between the husband's knowledge about pregnancy
care and the husband's participation in pregnancy care at Janti Health Center Malang City. Methods:
Quantitative research design, cross-sectional approach. The population of this study were husbands
who had wives with the first pregnancy as many as 69 respondents obtained a sample of 59
respondents with a purposive sampling technique. Data were analyzed using the Spearman
Correlation. Results: This study showed that 46.4% of respondents had sufficient knowledge about
pregnancy care and 78.6% participated highly in pregnancy care. The analysis test results showed a
p-value of 0.001 and a correlation value of 0.429 indicating a positive correlation direction with
sufficient correlation strength. Conclusion: There is a relationship between the husband's
knowledge about pregnancy care and the husband's participation in pregnancy care at Puskesmas
Janti Malang City. Husbands who have an understanding of pregnancy care can increase their
participation in helping their wives to maintain their pregnancy. It is expected that the health center
will increase the provision of education about pregnancy care to increase the husband's
knowledge and participation in pregnancy care.

Keywords: knowledge, participation, pregnancy care, husband



DAFTARISI

HALAMAN SAMPUL DEPAN . ..ccotniimimmmmsssmmsssmsssssssssssssissssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasasssssssssssssssnasassasans i
HALAMAN SAMPUL DALAM. ..o sssssssss s sssssssssssssssssassssssssssssssssssssssssssssssssnanes ii
HALAMAN PRASYARAT GELAR.....cissccsmmmsmsmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssnassnsas iii
HALAMAN PENGESAHAN ..o sssssssssssssssssssssssssssssss s sssasssssssssssssssnasassssasas iv
HALAMAN PERUNTUKAN ...cotoiiuimsmsssssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasassss sessssssssssssassssssssssssanes \'
PERNYATAAN KEASLIAN TULISAN ....cccimnimsmsisssssssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssassssssssssssssasssssassasas vi
KATA PENGANTAR .ttt s assss s s s s sasass s st s vii
ABSTRAK.....oittssmsmsisssssssssssessssssssssss s sssss s s asass AR AR AR ix
ABSTRACT ..uieittissmsmsisisssssssssssssssssss s ssssassss s s AR R A AR RN R R AR AR AR RS X
1D 7L I 2 xi
LD FL N I 2V 2 xiv
DAFTAR BAGAN c.ciiiisimsmsiissssssssisssssssssss s ssassssss st s s s A e XV
DAFTAR LAMPIRAN ...ooittstsmsmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssss s s sassssss st s s s st s s s asassss st sssssssasanassnsns xvi
BAB 1 PENDAHULUAN ....ccotmmnsimmmssmmssssssssssssssssssssssssss s sasssssss s ssssssssssssssssess s sasassssss st sssssnassssssasssssssssanes 1
1.1 Latar Belakang Masalah ... 1
1.2 Rumusan Masalah ... 4
1.3 Tujuan Penelitian ... s as s esess 4
1.3.1  TUJUAN UINUITL . ceeeirenenersenseseessereessesssessessessessse s essessse s ssss s s sss e sssssessesssessssssesssessesas 4
1.3.2  TUJUAN KNUSUS ceeeteeeecereeeteesseeecs s s es et esss s s 4
1.4 Manfaat Penelitian ... 5
1.4.1  Manfaat ARAAEIMIK.....coeeeeecreeseesessseesssesssessseessesssesssesssesssess s sssesssesssessssss s sssess s sesssesssessssssssssasesases 5
1.4.2  Manfaat PraKtiS. .. sssess s sesss s ssssss st sssssssess s s s s ssssss s s sanas 5
BAB 2 TINJAUAN PUSTAKA......ciitrmsccsssssesmsssssssssssssssss s ssassss s s s sasassss s s s s assssssss s sanns 6
2.1 Konsep Pengetaluan ... ssssssssssssssssssssssssessssssans 6
2.1.1 Pengertian Pengetahuan......ssssssssssssssss s 6
2.1.2  Faktor-faktor yang mempengaruhi pengetahuan......ss: 6
2.1.3 Caramemperoleh PeNgetahUan. ...t ese s srasne s 9
2.1.4 Tingkatan Pengetahuan. ... s 9
2.2 Konsep PartiSipasi SUAIMI......ccuismmnmsmsmsimmsssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 9
2.2.1 Pengertian PartiSipasi SUAIMI ... seesses s sessesssssssssssssesssssssssssssesssessesssesssssssans 9
2.2.2  Faktor yang mempengaruhi partiSipasi SUAMI ........ceeeeeeeseesssesmessseesseessessesssessssessssssssssssesseeess 10
2.2.3  Bentuk PartiSiPasi SUAIMI.......cuueeereereereesseeseeseessessessssesesssesssessssssessssssssssssss s sssssessessssesssssssssssssasessees 11
2.2.4  Jenis PartiSiPasi SUAIMI.....cuurnenesenesessesssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssssssssssesssasessssnes 11
2.2.5 Klasifikasi Partisipasi SUAIMI ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssnes 12



2.3 Konsep Kehamilan......ccimmsmmmimsssmsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasassssssssssssssssssssasssssasssssssssssas 12

2.3.1  Pengertian KeNamilamn. ... sssess s sssssssssssssssssssessssssssssssssssssssssssnesss 12
2.3.2 Tanda-tanda KeNamilan. ... sses s sssssss s sssssss s ssssssssssssssssssssanes 13
2.3.3 Perawatan Kehamilan (Antenatal Care (ANC)) ... 14
2.4 Temuan Penelitian Sebelumnya ... 20
BAB 3 KERANGKA KONSEP DAN HIPOTESIS PENELITIAN ..o 26
3.1 Kerangka KONSEP ... sssssssss s sssssssssssssssssssssasssssssssssssssssssssssasas 26
3.2 HIpotesis Penelitian ... s sssssssssssssssssssssssssssssns 27
BAB 4 METODOLOGI PENELITIAN....conmmnmmmmssmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssans 28
4.1 Rancangan Penelitian ... 28
4.2 Populasi dan SAMPeEL........iimmssssssssssssssssssssssss s sssssssssasas s ssssssssnas 28
4.2.1  POPUIASI ettt ssesss st st R 28
AT | 1 o 1) ST TP P 28
208 Y-V 01 0] 0 Y0P STSPOPTTPTR 29
4.3 Variabel Penelitian ... s 30
4.4 Lokasi dan Waktu Penelitian ... 30
4.4.1  LOKAST PENEITIAN ..cciieuiecereereeeeseeect et ses et esss st s e 30
L LYY L L 0 =) 413 L - o TP 30
4.5 Bahan dan Alat/Instrumen Penelitan ... 31
4.5.1  Uji VAlIAILAS cureerreuseereerserreesseesseesseesssesssesssessssessesssesssesssesssessssssssssssesssessssssssesssesssessssssssssssesssesssessssssssessssssssssans 31
ST U ) B =) 1 1o ) = TP 32
4.6 Definisi Istilah/Operasional ... ———————————— 32
4.7 Prosedur Penelitian/Pengumpulan Data ... 33
4.7.1  JeNiS SUMDET DAtA....criereerieseiseiseensesssesesssssesssssss s sssssss s sssss s s bbb sssss s s s ssnssnes 33
4.7.2  PenguUMPUIAN Data ... sseese s sssesse s sessse e ssss s ss s s s sesss s essnsanes 33
T ST U= 1)) T D 1 - 34
4.8.1 Pengelolaan Data.......issssssss e 34
4.8.2  ANALISA DALA ..eureereeerereeseeeee et essteets et es e s e R R R AR R b 35
4.9 EtiKa Penelitian......mmimssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasassssssssssssssssssssasssssasssssssssssasns 35
BAB 5 HASIL PENELITIAN DAN ANALISA DATA...ccummmssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssass 38
5.1 Gambaran LoKasi Penelitian ... 38
5.2 Hasil Penelitian ... ssssssssssssssssssssssssssssssssssssssasassssssssssssssssssasasas 39
5.2.1 KaraKteriStik RESPONAEN .....ccviueurieccereeretseeseeseessesseessessess s s sssessssssesssssss s s s ssss bbb sssss s ssssanes 39
5.2.2 Pengetahuan Suami tentang Perawatan Kehamilan........c.ceneneneeneeneensesnsesseesssesseeesseens 40
5.2.3 Partisipasi Suami dalam Perawatan Kehamilan.........ccoonnncneseseeseeecseeseesesssesseenes 40

5.2.4 Hubungan Pengetahuan Suami tentang Perawatan Kehamilan dengan Partisipasi Suami

dalam Perawatan Kehamilan ... ssssssssssassssssssssssssssssssasssssssssees 41

Xii



BAB 6 PEMBAHASAN.....ccostmmmnimimmssssssssssssssssssssssssssssss s s ssassssss st s ssssasssassssss s s sssasasssssssssssanasasassanans 42

6.1 Pembahasan Hasil Penelitian.. ... uimrmmersemmemmssmsmsmsmssssssssssnssssssssssssssssssassnsssssnsssssssssssassnssassassns 42

6.1.1 Mengidentifikasi Pengetahuan Suami tentang Perawatan Kehamilan di Puskesmas Janti

KOTA MAlANG ..oiitirerienrireirntiseesees et ssss s ssss s ss bbb s s e s bbb 42
6.1.2 Mengidentifikasi Partisipasi Suami dalam Perawatan Kehamilan di Puskesmas Janti Kota

IMLALANE ...t eeveeseeuseeeeusersesse e e s s b ees s s s b s RS s R SRR R A AR e 44
6.1.3 Hubungan Pengetahuan Suami tentang Perawatan Kehamilan dengan Partisipasi dalam

Perawatan Kehamilan ... ssssssess s sessssssssssssssssssssssssesssessssssans 46
6.2 Implikasi Terhadap Bidang Keperawatan....... s 48
6.3 Keterbatasan Penelitian ... 49
BAB 7 PENUTUP....ccciittmmmsmsmssissssssssssssssssssssssssss s ssassss s s ssassssssassss s s sasssssssssssassssssssssssnasessans 50
7% T 1 G 1 101 0101 ) 50
N Y | i 1 50
7 R 2 - =4 B =1 o) PSPPSR 50
7.2.2  Bagi Instansi PENAIAIKAN ... sessssesssssessseessessssesssesssessssssssssssssesssssssssssseens 50
7.2.3  Bagl PUSKESINAS ..ottt sttt s ss s s s 51
7.2.4 Bagi Peneliti SElanjUtNYa ... cmeenreereieeseesessessesess s sssesss s sssessssssssssssssssssasessssssssssssesssessssanes 51
DAFTAR PUSTAKA ....otiiiustcussssssssssssssssssssssssssssssssss st s s st sssssss st s ssass s st sssssssssssssssnsssssssasssssssssssass 52
LAMPIRAN ...ocuititiusssessssssssssssssssssssssssssssssssssssss st sssssss sesss s sass e s sass s s e s easE s s A s R A RS AR AR E R R AR AR RS 55

Xiii



DAFTAR TABEL

Tabel 2.1 Temuan Penelitian SEDEIUMNYa ... 20
Tabel 4.1 Tabel Definisi Operasional.........nesncs s sssssssssessssssssssssssses 32
Tabel 5.1 Distribusi Frekuensi Karakteristik Responden Berdasarkan Usia, Pendidikan
Pekerjaan, Pendapatan dan Penanggung Biaya Keperawatan...........ccoceoreneeneenseeseennes 39
Tabel 5. 2 Distribusi frekuensi berdasarkan pengetahuan suami tentang perwatan kehamilan
di Puskesmas Janti Kota Malang pada bulan Juni-Juli 2024........ccoonreneeneneeenerneens 40
Tabel 5.3 Distribusi Frekuensi Berdasarkan Partisipasi Suami Dalam Perawatan Kehamilan
Di puskesmas Janti Kota Malang Pada Bulan Juni-Juli 2024..........coeneenreenneenneenens 40
Tabel 5.4 Hubungan pengetahuan suami tentang perawatan kehamilan dengan partisipasi
suami dalam perawatan kehamilan di Puskesmas Janti Kota Malang pada Bulan

JUI-JULL 2024 oo sess s sessesesesssesseseseseseseseseseesee e ses s sessesesessessssessesresre e 41

Xiv



Bagan 3. 1 Kerangka Konsep

DAFTAR BAGAN



DAFTAR LAMPIRAN

Lampiran 1 Lembar Penjelasan Penelitian ... ncninessiseeseesesssesssssessessssssssssssssssssssssssssssssaes 55
Lampiran 2 Lembar Persetujuan Menjadi RESPONAEN......imineinemeinesssssssssnssssssssssssssssssses 56
Lampiran 3 KiSi-KiST KUESIONET .......couieiereeeereeeesseeesesesesessessessesssssessessssssssssssssssssssssessessessessessessessesssssssssssssass 57
Lampiran 4 Kuesioner Identitas RESPONAEN......ueminmiesessesnsssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssssses 59
Lampiran 5 Kuesioner Pengetahuan Suami tentang Perawatan Kehamilan.........cccconeconnneininscneenes 60
Lampiran 6 Kuesioner Partisipasi Suami dalam perawatan Kehamilan........ccoonenenconeenneonsenncneennes 62
Lampiran 7 Uji Validitas Pengetahuan Suami Tentang Perawatan kehamilan .........ccocccoeneeneenneenneen. 64
Lampiran 8 Uji Validitas Partisipasi Suami Dalam Perawatan Kehamilan ........cooeonnenennennennes 65
Lampiran 9 Hasil Uji Validitas Pengetahuan Suami Tentang Perawatan Kehamilan .......c.ccooveneeeeee 66
Lampiran 10 Hasil Uji Validitas Partisipasi Suami dalam Perawatan Kehamilan.........cccoovnreniennee 67
Lampiran 11 Uji Reliabilitas Pengetahuan Suami Tentang Perawatan kehamilan ........cccocoveeeneennee 68
Lampiran 12 Uji Reliabilitas Partisipasi Suami Dalam Perawatan Kehamilan.........conneninins 69
Lampiran 13 Surat [jin Studi Pendahuluan........eneeeeeeceeeeeessessssesseesseessessssssesssesssessssssseens 70
Lampiran 14 Surat Ijin Uji Validitas dan Reliabilitas........ccenenrenseneenseseeecsseesessessesseessesssessessessseanes 71
Lampiran 15 Surat [jin Penelitian. ... seessesssssssessseesssesssesssssssssssesssssssssesssssssssssseens 72
Lampiran 16 Surat Jawaban Penelitian Puskesmas Janti Kota Malang.........cccoonevnencneennensenscsnsennes 73
Lampiran 17 Surat [jin Penelitian Dinas Kesehatan Kota Malang........cccooenenneneenseneeseenseseessesseenes 74
Lampiran 18 Surat Jawaban Penelitan Dinas Kesehatan Kota Malang.........c.coueeeneeeneenmerseesseesseeesneens 75
Lampiran 19 Kode Etik PENElitian. ..ot ssesessesssesssssse s ssssssssessssssssssssssssssssssssanes 76
Lampiran 20 Bukti Permohonan ijin Memodifikasi Instrument Penelitian Peran Suami.........cc....... 77
Lampiran 21 Lembar Persetujuan Seminar Proposal........eeeeeeeeesssssessessseessessseens 78
Lampiran 22 Lembar Persetujuan Seminar Hasil ... ssesseesssessessesssessseaes 79
Lampiran 23 Lembar Konsultasi Dosen PEmMbIimbing 1 ......ccueneemeeeneeeesseesseesssessesssesssesssssssseens 80
Lampiran 24 Lembar Konsultasi Dosen Pembimbing 2.........onnenencseeseseeseesecseessessesssesseenes 85
Lampiran 25 Data RESPONAEN.......cceeereeeseeeseeesesssesseessessesssess s s s ssssssssss s sssessssssssssssesas 89
Lampiran 26 Hasil Kuesioner Pengetahuan SUAMI ........ccccreneneneeneenesessisceseeseisesssessesssessssssessssssssanes 90
Lampiran 27 Hasil Kuesioner PartiSipasi SUAMIL......c.cuecereenneeneeseesensseessesseessssesssesssssssssssssssesssssessssanes 91
Lampiran 28 Hasil olah data menggunakan SPSS.........ssssssssssssss 92
Lampiran 29 JUrnal PENEIITIAN ...ttt scs s ssses s sssssss st ssss bbb s sssanes 95



